
Le tir à 18m
(tir en salle)



Le déroulement
3 flèches par volée

2 séries de 10 volées

90 ou 120 secondes par volée
(90s correspond au format international)

en compétition officielle

et pour les débutants 
lors du challenge 33

3 flèches par volée

2 séries de 5 volées

120 secondes par volée



Les points

12345678910

Soit un maximum de 30 points par volée, et de
600 points par départ en compétition
officielle (ou 300 points au Challenge 33).



Arc classique Arc nu Arc à poulies

U11 Ø80cm (10m) X X

U13 Ø60cm monospot

Ø60cm monospot Ø40cm trispot

U15
Ø60cm monospot ou

trispot

U18
Ø40cm monospot ou

trispot
Ø40cm monospot ou trispot

Ø40cm trispot

U21
Ø40cm monospot ou

trispot
Ø40cm trispot

S1
Ø40cm monospot ou

trispot

Ø40cm monospot ou trispot

Ø40cm trispot

S2
Ø40cm monospot ou

trispot
Ø40cm trispot

S3
Ø40cm monospot ou

trispot
Ø40cm trispot

Les catégories
par âge et par arme, ainsi que leurs blasons

X : la catégorie n’est pas reconnue par la FFTA
Cellule fusionnée = regroupement de catégorie



La distance

18m

et pour les débutants 

en compétition officielle

lors du challenge 33*

18m

15m

10m
U11

U13-U15

≥ U18

pour tous à partir de U13

*d’après le règlement de la saison 2026

10m en U11



Le blason
en compétition officielle

blason unique 
ou monospot



Le blason
en compétition officielle

trispot
vertical trispot “Vegas”

ou triangulaire



Le blason
pour les débutants, au challenge 33*

U11-U13 : Ø80cm
≥U15 : Ø60cm
monospot

Pour les arcs classiques :

Pour les arcs à poulies :

tous : Ø60cm
obligatoirement sur trispot
avec 10 réduit

*d’après le règlement de la saison 2026
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